34. Quais os sintomas da DTM no idoso?

A debilidade de todo o organismo acarreta alteracdes sistémicas em que, por vezes, os problemas da ATM
representam apenas “ponta de um iceberg”, remontando a patologias de maior extensao.

Um exemplo caracteristico sao os processos de osteoartrose e osteoartrite que acometem diversas
articulacoes do corpo e, dentre essas, a ATM.

No que diz respeito a condicao oclusal desses pacientes, muitos sao portadores de proteses totais ou ainda
edéntulos nao reabilitados.

Essas situacdes (proteses desajustadas e edentulismo) provocam alteracdes na posicao mandibular e
articular, isto é, promovem instabilidade ortopédica, causando sobrecarga da articulacao.

A sintomatologia de rotina € composta por: dores nas regides da cabeca (principalmente a cefaleia
tensional), dores e cansaco nos musculos da mastigacao; dor na regiao da ATM; dor de ouvido; ruidos
articulares na ATM (crepitacdes); presenca de zumbidos e tontura, dentre outros.
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